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|ch gebe diesen Bericht tiber die Entwicklung des Shomen- Kyudo
in Deutschland aus meiner eigenen Perspektive als altester
Miinchner Shomen-Schiitze und aus der Perspektive der Miinchner
Aktivititen, so wie sie sich in den vergangenen 20 Jahren entwickelt
haben.

ber die Entwicklung des Shomen-Kyudo in Europa konnte ich

in der Kiirze der Zeit nur aus England Informationen erhalten.
Es scheint mir aber lohnend, nach Maoglichkeit Material aus allen
europdischen Landern tber die Anfange von Kyudo zusammen-
zutragen. Ich will das fiir den Shomen-Stil versuchen und bin dank-
bar fiir Informationen dazu und natiirlich auch fiir Korrekturen und
Ergdnzungen zu meiner vorliegenden Skizze (iber die Entwicklung
des Shomen-Kyudo in Deutschland.

Das Isar-Dojo in Miinchen war der erste deutsche Kyudo-Verein,
in dem sich eine Gruppe von Shomen-Schiitzen entwickelt
hat. Das bedeutet aber nicht, daf es vorher gar keine deutschen
Shomen-Schiitzen gab. Eugen Herrigel hat bei Meister Awa den
Honda-Stil gelernt, der weitgehend Vorbild fiir den modernen
Shomen-Stil war. Herrigel hat zwar nach seiner Riickkehr aus Japan
Kyudo weiter praktiziert (auf das Makiwara), hat aber Kyudo nicht
unterrichtet.

Es ist anzunehmen, daR nach der Lektiire von Herrigels Buch
oder angeregt durch Diirckheims Schriften seit den 50er Jahren
kyudointeressierte Deutsche nach Japan gefahren sind, oder ihren
beruflichen oder Studien-Aufenthalt dort genutzt haben, um Kyudo
zu tiben. (Einen Bericht tiber das Kyudo in den 50er Jahren in Japan
findet man in Thomas Marcottys Buch ,Bogen und Pfeile”, 1958).
In den meisten Fallen hat der Kontakt mit Kyudo in Japan aber wohl
nicht zu dauerhaften Kyudo-Aktivitaten gefiihrt. Kyudo kann man
auf Dauer schwer fiir sich alleine betreiben. Man braucht eine
Gruppe, um die Formen des gemeinsamen Schielbens zu prakti-
zieren und um sich gegenseitig zu korrigieren. Daher ist es nicht
verwunderlich, daB es nur vereinzelt Schiitzen gibt, die weitge-
hend fir sich allein Gben.

Von Kyudogruppen in Deutschland auBerhalb des DKyuB (abge-
sehen von den Schiilern Herrn Shibatas, die im Rahmen einer
tibetisch-buddhistischen Gesellschaft organisiert sind) ist mir nichts
bekannt.

Die Vorgeschichte: Die Entwicklung des Shomen-
Stils in Japan

er Shomen-Stil (Shomen = zentrales Heben), wie er im Manual
der ZNKR 1953 beschrieben wird, ist eine moderne
Entwicklung und geht im Kern wohl weitgehend auf den Ansatz
Toshizane Hondas zuriick. Honda war um die Jahrhundertwende



hvudo-Lehrer an der Kaiserlichen Universitat Tokyo. Er unterrich-
tete eine neue Form des Kyudo, in die er Elemente der urspriing-
lich kriegerischen Bogentechnik und der zeremoniellen Formen
des Kyudo der traditionellen Kyudo-Schulen integrierte. Hondas
Stil stie auf grolles Interesse. Der Eriolg des neuen Stils fiihrte
dazu, dal® Kyudo nicht linger unter alleiniger Kontrolle der tradi-
tionellen Schulen blieb (Onuma & DeProspero, 1993, S. 16 ff). Die
traclitionellen Schulen waren im wesentlichen die auf Heki Danjo
zurtickgehenden Schulen, welche Danjo Hekis effiziente Technik
ces Bogenschielens Gberlieferten, und die Ogasawara-Schule, die
den zeremoniellen, hofischen Stil (nicht nur des Kyudo) und
Yabusame lehrte. Nachdem in den 20er und 30er Jahren mehr und
mehr Menschen in Japan Kyudo tiben wollten, war man damals
daran interessiert, einen Standard zu etablieren, der gemeinsames
Uben erméglichen sollte. Die Dai Nippon Butoku Kai erreichte
schlielich nach langen und kontroversen Diskussionen 1934 eine
Vereinbarung, die allerdings von den traditionellen Schulen weit-
sehend ignoriert wurde. Die Form der DNBK nahm sowohl
Elemente der Ogasawara-Ryu und Honda-Ryu, als auch der Heki-
Ryu auf. Die Elemente des Bogenschiefens als Kampfkunst waren
in der DNBK-Form stdrker reprasentiert als im Stil der Honda-Ryu
wvgl. Onuma, DeProspero 1993, S. 10).

N ach Kriegsende war Kyudo zundachst verboten. Es galt den ame-
rikanischen Besatzern als militaristische Kampfkunst. Die ame-
rikanischen Autorititen erlaubten aber schlielblich 1949 die
Griindung der Zen Nihon Kyudo Renmei (Gesamtjapanischer
Kyudoverband, jetzt ANKF). Die von der ZNKR festgelegten und
1953 herausgegebenen Standards fiir das Kyudo orientieren sich
an dem Modell der DNBK und dem Honda-Stil, allerdings mit einer
starkeren Betonung zeremonieller Elemente und dem Bestreben,
die Elemente der Technik, den Bogen als eine Waffe effizient zu
nutzen, in den Hintergrund zu stellen. Historisch ist dies aus der
Nachkriegssituation in Japan zu verstehen, wo es darum ging, den
amerikanischen Autorititen Kyudo als eine friedliche Ubung zu
prasentieren, gewissermallen als die japanische Variante des
Sporthogenschieliens.

H ideharu Onuma, 9. Dan Hanshi, selbst von Kindheit auf in
der Tradition der Heki-Ryu Sekka ha aufgewachsen und das
15. Oberhaupt dieser Schule - darauf legte er Wert und fiihrte sehr
cindrucksvolle  Zeremonien dieser Schule bei feierlichen
Gelegenheiten vor - tibte und lehrte nach dem Krieg den Shomen-
Stil. Folgender Absatz aus der Einfiihrung in Herrn Onumas 1993
nach seinem Tod erschienenen Buch deutet an, welche Uberle-
sungen hinter der Entwicklung der Form des Shomen-Kyudo in
Japan standen:

,Wir haben in Japan das Sprichwort: Handle in Uberein-

stimmung mit Zeit und Ort. Unser Leben ist nicht mehr so

einfach, wie es frither einmal war. Wir leben in einer kom-
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plexen Welt, in der unsere Existenz
von andauerndem Frieden und
Zusammenarbeit zwischen allen
Nationen abhingt. Die Ubung von
Kyudo kultiviert Gleichgewicht und
Harmonie. Kyudo ist ein Weg uns
selbst und andere besser zu verste-
hen.”

(Onuma, DeProspero 1993, S. xiii)

Erste Shomen Aktivitaten in Europa

ie ersten Shomen-Kyudo-Aktititen in

Europa, die zur Griindung von Gruppen
gefiihrt haben, gehen auf eine Europa-Reise
der Bogenmeister Heijiro Ansawa (10. Dan),
Hideharu Onuma (7. Dan) Yoshio Kitajima (6.
Dan) und Koun Suhara (6 Dan) im Jahre 1969
zuriick. Meister Anzawa, der - wie Herrigel -
Schiiler Meister Awas war, wollte dem Grab
Eugen Herrigels in Garmisch-Partenkirchen
einen Besuch abstatten und mit Herrigels
Witwe Gusty zusammentreffen. Herr Anzawa
war zu diesem Zeitpunkt bereits an einem
Magenkarzinom unheilbar erkrankt, wollte
aber diese lang ersehnte Reise unbedingt antre-
ten. Anzawa starb wenige Monate nach die-
ser Reise im Februar 1970 im Alter von 82
Jahren.

ie vier Meister besuchten England,

Frankreich und Deutschland. Dieser
Besuch ist eine der Quellen der franzdsischen
Kyudo-Aktivititen gewesen. In England ent-
wickelten sich aus dieser Reise Kontakte zu
Herrn Onumas Dojo und die ersten Kyudo-
Aktivititen.

Sowohl in Frankreich als auch in England ist
die Shomen-Form der fast ausschliel8lich
praktizierte Stil, was wohl auf diese Kontakte
zurtickzufiihren ist. Ahnlich in der Schweiz,
wo ebenfalls der Kontakt zu Herrn Onuma
wohl entscheidend war.

n Hamburg trafen die Meister damals mit
Professor Inagaki zusammen, der dort ein
Einfihrungslehrgang in die Grundlagen der
Heki-Schule leitete (vgl. Hoff 1979, S. 21).
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ahrend Herrn Inagakis Lehrgang damals
die Heki-Tradition in Deutschland

begriindete, entwickelten sich aus der Reise
der Meister Ansawa, Kitajima, Onuma und
Suhara in Deutschland keine mir bekannten

1 RS T~
Onuma sensei, Suhara sensei, Ansawa sensei,
Kitajima sensei, am 12. September 1969 in Soest.

umfangreicheren Kyudo-Aktivititen. Der ein-
zige mir bekannte Kyudo-Schiitze, dessen
Kyudo-Laufbahn auf diesen Besuch zuriick-
geht, ist Manfred Bever aus Soest, der damals
die Meister zu sich eingeladen und von ihnen
gelernt hatte. Manfred Bever hatte den Kontakt
durch einen in Japan lebenden Deutschen her-
gestellt. Manfred Bever erinnert sich, Herr
Onuma sei bereits vor 1969 in Frankreich und
in Deutschland gewesen. Die gemeinsame
Reise mit den Herrn Ansawa, Kitajima und
Suhara 1969 sei auf dem Hintergrund von
Herrn Onumas vorausgehenden Kontakten in
Europa erfolgt. Soweit ich weil3, ist Manfred
Bever der ilteste der deutschen Shomen-
Schiitzen.

Der Beginn von Kyudo in Miinchen

m Herbst 1977 eroffnete eine japanische
Sportschule namens ,Sportcenter Budokan”
im Zentrum Miinchens, die auch Kyudo anbot.
Ich ging damals zu einem
Demonstrationsabend, um mir endlich das
beriihmte Kyudo einmal anzuschauen - ich
kannte lediglich einen Film des FWU, in dem
das Kyudo der Ogasawara-Schule gezeigt
wurde. Ich hatte gar nicht die Absicht mit
Kyudo anzufangen, da ich zu dieser Zeit sehr



intensiv. Teezeremonie im Teehaus der
Urasenke-Schule in Miinchen dbte. Die
Demonstration faszinierte mich aber so sehr,
dall ich mich fir das Kyudo-Training ein-
schrieb.

err  Kuramatsu, der Lehrer des

Sportcenters, der uns unterrichtete, hatte
- wie wir spdter erfuhren - seinerseits erst vor
kurzem unter der Anleitung Feliks Hoffs
begonnen, Kyudo zu iiben. Wir waren eine
kleine Gruppe von Anfingern. Es stellte sich
bald heraus, dal mit einer Gruppe von 5 oder
6 Kyudo-Schiilern der Raum der Sportschule
nicht wirtschaftlich genutzt werden konnte.
Der Kyudo-Unterricht wurde nach wenig mehr
als einem Jahr eingestellt. Das war fir die
Miinchner Kyudo-Aktivititen jedoch  kein
Problem, denn wir hatten Kontakt zur Sektion
Kyudo des Deutschen Judobundes bekommen
und hatten auch schon Wochenendlehrgiange
besucht.

och in den Riaumen der Sportschule hatte
Manfred Speidel einen

Wochenendlehrgang fir uns in Miinchen ’

geleitet. Wir entschlossen uns also, einen
eigenen Kyudo-Verein in Miinchen zu
griinden. Zu den Grindungsmitgliedern
gehorte  Barbara  Lemke, in  deren |
Wohnung wir die Griindung formell voll- |
zogen. (Aufser Barbara Lemke und mir ist
von den Grindungsmitgliedern keiner
beim Kyudo geblieben.) Wir nannten
unseren Verein in Anlehnung an den
Hamburger Alster-Dojo , Isar-Dojo”. Wir
fanden schnell eine Halle, in der wir tiben

Makiwara-Zeremonie vor. Herr Suhara, kei-
neswegs ein Hiine von Gestalt, erschitterte mit
seinem Kiai das vorwiegend intellektuelle
Publikum spiirbar. Es war eindrucksvoll zu
beobachten, wie die Teilnehmer der
anschliefenden Diskussion darum rangen, das
Erlebte auf die vertrauten Begrifflichkeiten zu
reduzieren, um ihr seelisches Gleichgewicht
wieder zu finden.

nde 1979  nahm  Achim  Seidl,

Psychoanalytiker in Minchen, Kontakt zum
Miinchner Isar-Dojo auf und lud uns ein, sein
,Zen Haus Obermiihle” in Habach bei
Penzberg zu besuchen und auch dort zu tiben.
Achim Seidl wollte dieses Haus, einen ehe-
maligen Gasthof, zu einem Zentrum fiir Zen
und die dem Zen nahestehenden Kiinste wer-
den lassen. Ein ehemaliger Platz fiir das
EisstockschieRen hinter dem Haus bot sich als
Ubungsgeldnde fiir Kyudo an. Mit einer einfa-
chen Zeltkonstruktion hatten wir dort einen
Platz, wo man jederzeit Giben konnte, aller-
dings eine Autostunde von Miinchen entfernt.

O

Sermih!® |

konnten, und wir besuchten Lehrgdnge. Feliks
Hoff kam mehrfach fir Wochenendlehrgdnge
nach Miinchen.

nde September 1979 veranstaltete die
Katholische Akademie in Miinchen eine
Tagung uber Zen, bei der eine von Herrn
Omori  gefiihrte  Delegation  verschiedene

,Zen-Kiinste”  vorfiihrte.  Mitglied  der
Delegation war auch  Herr  Suhara,
Hauptpriester des Enkakuji Tempels in

Kamakura. Herr Suhara fiihrte auf der Biithne
der Akademie Shomen-Kyudo mit einer

In der Obermihle fanden mehrere Kyudo-
Kurse statt (81 und 82), darunter ein groferer
Kurs mit Herrn Inagaki. Die Obermiihle war
fiir die Minchner Schiitzen, wohl wegen der
Entfernung, nur  zum Teil interessant,
RegelmiRig tibten dort nicht mehr als zwei
oder drei. Leider erwies sich das Konzept der
Obermiihle bald als nicht als realistisch. Die
Veranstaltung von Kursen aus dem Bereich des
Psychomarktes, die abgehalten wurden, um
das Haus zu fiillen, und die das Haus betreu-
ende Mannschaft waren nicht kompatibel mit
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einem an Standards von Zen und fernostlichen
Kiinsten orientierten Betrieb. Herr Nakagawa,
Soto-Zen-Priester, den Achim Seidl als Zen-
Lehrer fir die Obermihle engagiert hatte,
verlie das Haus und das ganze Projekt wurde
1983 aufgegeben.

Shomen in Miinchen

Mitte Oktober 1979 rief mich Feliks Hoff

an und bat mich, zwei japanische Sensei,
die auf einem Seminar in Paris unterrichtet hat-
ten, fiir zwei Tage in Miinchen zu betreuen.
Diese Sensei waren Herr Onuma und Herr
Kitajima, die zusammen mit Michel Martin aus
Paris kamen um, wie ich am Flug,hafen erfuhr,

Matos) sehr gut angepalSt und wurde sehr flts-
sig durchgefiihrt, keineswegs so angespannt,
trauermalig und tiberfeierlich, wie man es oft
in Europa sieht. Die Atmosphare war von einer
gewissen Leichtigkeit geprdagt, die mir gut
gefiel. Es war klar, dal® man es genolS, mitein-
ander Kyudo zu iiben. So wie es mir schien,
waren die Schiitzen nicht vorrangig auf das
Erreichen bestimmter technischer Ziele kon-
zentriert, sondern mehr darauf, das gegenwar-
tige Uben mit moglichst grofSer Konzentration
und in gemeinsamer Bewegungsharmonie
durchzufiihren. Zugleich war aber klar, dal®
jeder an bestimmten technischen Problemen
arbeitete.

Frau Rothgangel, die Witwe eines
Freundes von Eugen Herrigel und
Eugen Herrigels Grab in Garmisch
zu besuchen. Herr Onuma und
Herr Kitajima nahmen bei dieser |
Gelegenheit einen Bogen, den &
Herrigel seinem Freund
Rothgangel vererbt hatte, mit nach
Japan. Den ersten der beiden ¥§
Bogen Herrigels hatten  Herr S5
Kitajima und Herr Suhara Anfang '
1973 anlaBlich eines
Europaaufenthaltes mit nach Japan
genommen. Beide Bogen werden
jetzt im Enma-Do im Enkakuji in

ach Riickkehr aus Japan

beschiftigte mich die
Frage eine ganze Weile, ob
ich den Stil wechseln sollte.
| Was ich bei den Shomen-
& Schiitzen in Japan gesehen
# hatte, entsprach sehr meinem
{ Bild von Kyudo. Ich entschlof®

A mich daher nach einigem
% Uberlegen, es mit dem
4 Shomen-Stil zu versuchen.

Das fiel mir nicht leicht, da
ich mich durchaus der Heki-
Schule verpflichtet fihlte. Im
Rahmen dieser Schule hatte

Kamakura aufbewahrt). Wihrend
der beiden Tage, die Herr Onuma
und Herr Kitajima in Miinchen waren, ergab
sich ein herzlicher Kontakt.

m Spatherbst 1980 reiste ich fiir 6 Wochen
nach Japan. Ich besuchte dort durch
Vermittlung Herrn Onumas den Enma-Do
Herrn  Suharas im  Enkakuji-Tempel in
Kamakura. Die Weise, wie dort Kyudo
(Shomen) geiibt wurde, beeindruckte mich
nachhaltig. Einerseits war das Training formel-
ler als ich es in Deutschland kennengelernt
hatte, es wurde grundsitzlich im Tai Hai getibt,
dadurch entstand Gleichklang unter den
Schiitzen und eine gute Basis fir die
Konzentration. Der Ablauf des Tai Hai im
Enma-Do war dem relativ kleinen Dojo (drei
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Ansawa sensei in Soest

~ich schlieRlich bisher Kyudo
gelernt. Wahrscheinlich nicht
unerheblich fiir meine Entscheidung war, dal$
damals die Aktivititen unseres Vereins in
Miinchen zum Stillstand gekommen waren. Es
gab kein regelmaRiges Training mehr. AuRerer
Grund war: Die Halle, in der wir getibt hatten,
stand nicht mehr zur Verfigung. Lediglich der
Platz in der Obermiihle konnte benutzt wer-
den. Tatsichlich waren einfach nicht mehr
geniigend aktive Vereinsmitglieder da, um
einen Kern zu bilden, um den herum sich ein
Kyudo-Gruppe hitte entwickeln konnen.
Barbara Lemke war aus Miinchen weggezo-
gen, das Interesse der wenigen anderen war
weitgehend geschwunden. Der Verein exi-
stierte nur noch auf dem Papier. So war ich
ohnehin in Miinchen auf mich gestellt.
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nde August 1981 unterrichtete Herr

Onuma eine Woche lang im Dojo von
Michel Martins Gruppe in Paris-Draveil eine
internationale Gruppe in Kyudo. Hier bekam
ich meine ersten Shomen-Unterweisungen. Im
Sommer 1982 kam Herr Onuma wieder nach
Paris, diesmal zusammen mit Herrn Kitajima,
in  dessen  Dojo ich bei meinem
Japanaufenthalt auch geiibt hatte. 1983 kam
Herr Onuma mit Mitgliedern des Toshima-
Dojo, Tokyo; 1984 nochmals mit den Herrn
Kitajima sen. und jun. 1985 reiste ich mit
Manfred Bever aus Soest erneut nach Japan,
wo wir im Toshima-Dojo bei
Herrn Onuma, im Enma-Do §
bei Herrn Suhara und
schlieBlich in Tokyo-
Kunitachi bei Herrn Kitajima §
tibten. :

983 nahmen die ersten

ernsthaften Interessenten
an  Kyudo in  Minchen
Kontakt zu mir auf (darunter
Jirgen Tenschert, spater
lange Vorstand des Vereins),
mit denen ich zunichst in
meiner Wohnung vor dem
Makiwara trainierte. 1984
kamen Lilo und Peter
Reinhardt dazu, die in Tokyo
bei Herrn Onuma Shomen-

Bazeille-Stralke benutzen, in der wir Makiwara
iben konnten. 1987 kam dann eine Halle am
Berufsschulzentrum an der LuisenstralRe dazu,
wo auf verminderte Distanz auf das Mato
geschossen  werden konnte. Die grofRe
Dreifachhalle an der Arnufstralle steht uns seit
Herbst 1994 zur Verfiigung. Seit 1992 kénnen
wir zusdtzlich auf einem Freigelinde im
Norden Miinchens tiben. Durch die Errichtung
eines einfachen Dojo-Gebaudes 1998 sind die
Voraussetzungen fiir das Kyudo in Miinchen
inzwischen recht gut.

ahrend fir die Heki-Schiitzen durch das
Wdeutsche Lehrgangsystem hervorragen-
de Maglichkeiten bestehen,
war die Situation fir die
i Shomenleute schwieriger. Trotz
guten Kontakts zum Toshima-
Dojo in Tokyo, zu Herrn
Suharas Dojo in Kamakura und
spater auch zum Dojo in
Sapporo waren
Japanaufenthalte im Urlaub nur
fir wenige von uns maoglich.
Intensiveres Lernen war eher
denen maoglich, die sich beruf-
# lich in Japan aufhielten, wie
Lilo und Peter Reinhardt, die
am Toshima-Dojo tibten und
Stefan Bertram, der in Sapporo
lernte.

ie von Herrn Onuma in

Kyudo begonnen hatten. Wir L N e ’ . ; ;
konnten ab 1985 zuerst in ©Onuma sensei (mit zwei Zuschauern) Paris geleiteten Seminare
in Soest endeten 1984, zu einem

einem Gang, dann in einer
kleinen Turnhalle des stadtischen
Waisenhauses tiben. Improvisiert wie es war,
wurde die Situation doch von allen als sehr
angenehm empfunden. Ende 1985 waren wir
nominell 12 Vereinsmitglieder, die Shomen-
Schiitzen leicht in der Uberzahl. Das Uben
veider  Stile  nebeneinander war  vom
“eubeginn des Isar-Dojo an selbstverstiand-
ch. 1986 waren wir noch immer 12 Vereins-
mitglieder, 1987 16, 1988 28, 1990 43, 1995
45,1998 55 Mitglieder, jeweils etwa zur Hilfte
~feki- und Shomenschiitzen. Erst 1986 konn-
en wir eine Halle der Stadt Miinchen an der

Zeitpunkt, als unsere Shomen-
Aktivitaten in Miinchen noch ganz rudimentir
waren. Es blieben also in Europa zunachst nur
die jdhrlich stattfindenden EKF-Seminare, um
spezifische Shomen-Unterweisung zu erhal-
ten. 1988 war es schliefSlich méglich, Herrn
Sato vom Toshima-Dojo, der sich in Lyon auf-
hielt, fiireinen Lehrgang in Miinchen zu gewin-
nen. Im November 1988 kam Herr Onuma mit
den Herren Kiyoshi Yanoma und Ryusuke
Suzuki und Saburo Suzuki vom Toshima-Dojo
fiir ein Wochende nach Miinchen.
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Weitere Maoglichkeiten fir Lehrgange in Miinchen mit japani-
schen Shomen-Lehrern zeichneten sich nicht ab. Herr
Onuma war Anfang 1990 verstorben. Im Sommer 1990 bat ich
John Bush (London) wiahrend des EKF-Lehrganges in Annecy, einen
Lehrgang in Miinchen zu leiten. John sagte zu und kam zusammen
mit Don Slade-Southam im November 1990 zu einem ersten
Shomen-Lehrgang nach Miinchen. Das Interesse an diesem
Lehrgang mit Schwerpunkt auf den Bewegungsformen des Tai Hai
war grof5, nicht nur bei Shomen-Schiitzen. Der Lehrgang fand seit-
her in jedem Jahr (1997 in Neuburg) mit 40 bis 50 Teilnehmern
statt. Es nahmen stets etwa zur Halfte Heki- und zur Halfte
Shomenschiitzen teil. Diese Lehrgiange mit John und Don (1996
kamen statt Don Kio und Jeff Humm) sind nach meiner
Einschdtzung fir die Entwicklung der Shomengruppe in
Deutschland ganz wesentlich. Ohne diese Lehrgange wadren die

' Shomenaktivititen in  Deutschland
moglicherweise in den letzten Jahren
zuriickgegangen.

ie Stadt Miinchen unterhilt eine

Partnerschaft ~ mit Sapporo. Im
Rahmen dieser Partnerschaft besuchten
1992 13 Kyudoschiitzen aus Sapporo
unter Fihrung Herrn Seiki Fujiwaras
Miinchen und tibten ein Wochenende
mit uns Kyudo. Durch Stefan Bertram,
der in Sapporo gelibt hatte, war der
Kontakt zum Dojo in Sapporo herge-
stellt  worden. Wahrend dieses

Vier Sensei aus Sapporo unter
Fiihrung von Herrn Fujiwara:
Historische Ogasawara-
Zeremonie, Miinchen 1993

40

Wochendes wurde eine sehr ein-
drucksvolle hofische  Kyudozeremonie vorgefiihrt, die auf
Unterlagen der Ogasawara-Schule basierte. 1993 erwiderte eine
Gruppe von 11 Miinchner Kyudoleuten den Besuch in Sapporo.
Im September 1996 kamen die Kuydo-Freunde aus Sapporo erneut
zu einem Freundschaftsbesuch nach Miinchen.

homen hat sich von Miinchen aus in Bayern nach Norden hin

ausgebreitet: Johannes Haubner aus Neuburg, der ab 1985 an
unserem Training teilnahm, griindete 1990 die Abteilung Kyudo im
Judo-Club Neuburg. Im Neuburger Verein wird tberwiegend
Shomen getibt. 1988 hat Johannes Haubner das Donau-Dojo in
Ingolstadt gegriindet, ein weiteres, noch kleines Dojo mit Shomen-
Schwerpunkt. Stefan Bertram, der von Erlangen aus an unserem
Training  teilgenommen  hat, hat das  Franken-Dojo
Nirnberg/Erlangen mitbegrindet.

Anfang 1999 gibt es in den bayerischen Kyudovereinen insge-
samt 65 Shomen-Schiitzen: Dreizehn 6.Kyu; dreizehn 5.Kyu;
vierzehn 4.Kyu; sieben 3.Kyu; zwei 2.Kyu; vier 1.Kyu; finf 1.Dan;



drei 2.Dan, ein 3.Dan; zwei 4.Dan; ein 5.Dan. Von diesen 65 ein-
geschriebenen Shomen-Schiitzen sind etwa 45 aktiv.

Lilo Reinhardt, mit dem 5.Dan die hochstgraduierte deutsche
Shomen-Schiitzin, wurde 1997 in Leyden Europa-Meisterin und
gewann den Stil-Preis. Lilo, jetzt Landessachbearbeiterin und
Sektionsleiterin fir Kyudo in Bayern, war eine Reihe von Jahren
Vorsitzende des Miinchner Vereins.

Au&erhalb der genannten bayrischen Vereine gibtes in den Dojos
des DKyuB wohl kaum mehr als etwa zehn Shomen-
Schiitzen.

Heki und Shomen

s scheint naheliegend, im Rahmen eines Abrisses der

Entwicklung des Shomen-Kyudo auch etwas iber die
Unterschiede zum Heki-Stil zu schreiben. Ich kann dies nicht lei-
sten, es miifite im gegebenen Rahmen auch oberflichlich bleiben.
Zudem gibt es in Wirklichkeit nicht ,,das Shomen-Kyucdo” und ,das
Heki-Kyudo”, sondern viele individuelle Varianten. Was den
Shomen-Stil betrifft, gibt es nicht nur individuelle, sondern auch
nationale Unterschiede in der Interpretation und Realisierung von
Kyudo. Franzosisches Shomen-Kyudo unterscheidet sich vom eng-
lischen oder deutschen Shomen-Kyudo. Nationale Mentalitits- und
Geschmacksunterschiede schlagen sich auch in der Interpretation
von Kyudo nieder. Naturlich verindern sich die europiischen
Interpretationen des Kyudo auch im Lauf der Jahre mit zuneh-
mender Erfahrung der europdischen Schiitzen.

\Nir tiben im Minchner Dojo Heki und Shomen nebeneinan-
der. Das ist wegen der Neigung zu imitieren, was man sieht,
1tir beide Gruppen nicht ohne Problem: Es besteht die Gefahr, einen
verwasserten Stil zu entwickeln. Aber das Miteinander der beiden
Konkurrierenden Stile hat natiirlich auch Vorteile. Wir kénnen
vegenseitig von den jeweiligen Kompetenzen profitieren.

enn auch deutliche Unterschiede in der Auffassung davon

bestehen, worauf es in welcher Reihenfolge beim Kyudo
ankommt, so ist es schlieBlich trotzdem fir niemanden von uns
besonders schwierig, auch bei den Schiitzen des anderen Stils
einen besseren Schufs von einem weniger gelungenen zu unter-
~cheiden.

Auf meine Frage, wodurch sich denn Heki- und Shomen-Kyudo
unterschieden, hat mir Herr Suhara vor vielen Jahren geant-
~ortet: ,Am Ende kommt es aufs Gleiche hinaus.” Wenn ich gute
~chiitzen sehe, die viele Jahre intensiv getibt haben, dann sehe ich,
~as Herr Suhara gemeint hat: die Unterschiede, die anfinglich
2rols erscheinen, treten in den Hintergrund.
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um Schlull mochte ich eine Antwort Herrn Onumas auf die
Frage wiedergeben, was tiber so viele Jahre sein Interesse an
Kyudo wachgehalten habe. Herr Onuma beschreibt eine Erfahrung,

die wohl alle kennen, die Kyudo ernsthaft tiben, unabhdngig vom
Stil.

,Ich denke, Kyudo ist so interessant, weil es unmaglich
ganz zu erfassen ist. Manchmal fihle ich mich wie eine
blinde Schildkrote, die mitten im Ozean nach einem Stiick
Holz sucht. Verstehen Sie was ich meine? Das heil’t, sich
in einer hoffnungslosen Situation zu fiihlen. Manchmal
ldlkt Kyudo einen sich so fiihlen. Es ist merkwirdig wie
man etwas so lange studieren und doch fiihlen kann, daf$
man so wenig weils. Eines weil’ ich allerdings: Kyudo for-
dert endloses Bemihen. Sehr oft bin ich in meinem
Training Hindernissen begegnet. Aber ich habe gefunden
dall es mir immer gelungen ist, die Hindernisse zu tber-
winden, wenn ich weiter getibt habe. Sobald ich dann
auf der anderen Seite war, erschienen die Dinge plotz-
lich klar und einfach. Ich fiihle dann, dall mein Blick wei-
ter geht als zuvor. Ich weils, dafl es Hindernisse zu tiber-
winden geben wird, solange ich lebe. Aber ich kann nie-
mals aufgeben, denn auf der anderen Seite liegt immer
ein groferes Verstehen meiner selbst. Und das macht es
all die Anstrengung wert. , (Onuma, DeProspero, S. 145,
Ubersetzung M.O.)
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